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Fahrradtour Malawi

vorgesehenerReiseverlauf

Der vorgeschlagene Reiseverlauf basiert auf den Erfahrungen der Touren der letzten Jahre.

Bei jeder Tour kbnnen auch neue Streckenabschnitte oder Unterklnfte ausprobiert werden oder
nach gemeinsamer Absprache verandert werden. Anderungen sind auch maglich, z.B. wenn sich
vor Ort ein Programmpunkt als nicht durchfuhrbar erweist, wenn aufgrund von Pannen oder
Krankheit der Reiseablauf gedndert werden muss.

1. Tag Abflug von Frankfurt/M. oder Munchen nach Johannesburg

2. Tag 16 km
Fas o Ral % Flug nach Blantyre, Rader zusammenbauen und 16 km Fahrt in die Stadt.

- Ruhige Unterkunft mit schonem Garten

3. Tag Ein Tag in Blantyre und Besuch einer Fahrradwerkstatt.

4. Tag 65 km Erst geht es eben aus der Stadt raus, dann folgt ein bestandiges Auf und Ab
bis Zomba. In allen Richtungen blicken wir auf Bergketten. Die alte
Kolonialhauptstadt liegt am Ful3e eines Hochplateaus. Unterkunft in der Stadt.

5. Tag 26 km
{77 ot Bl Ausflug zum Zomba Plateau mit europaisch anmutender Waldlandschatft.

S Auf der alten ,up road“ kommen uns Frauen mit schweren Holzlasten auf dem

B Kopf entgegen. Oben findet sich ein Infozentrum mit einem Modell des

| Nach wenigen km kommen wir nach einem Forellenteich zu den Williams Falls
1 und machen Picknick. Wer méchte, kann auf einer Waldpiste zum Chagwa
Damm fahren. Zurlick geht es auf gut ausgebauter Stra3e am Staudamm
vorbei flott bergab. In einem italienischen Restaurant vielleicht noch einen
Cappuccino genie3en und die Speisekarte fiir das Abendessen studieren?
Am Nachmittag kann man sich im Ort den reichhaltig mit Friichten und
Gemise bestlickten Markt ansehen.

6. Tag, 56 km Um das Zomba Plateau herum mit schénem Blick auf eine Bergkulisse in den
kleinen Ort Liwonde am Shire Fluss, dem einzigen Abfluss des Malawi Sees.

7. Tag 40 km

“| Uber den Fluss und etwa 30 km nach Norden bevor es bei Ulongwe auf
schonen Pfaden knapp 10 km durch die Dérfer geht. Wir erreichen das Njobvu
"l Cultural Village, ein Dorfentwicklungsprojekt das auch Unterkiinfte und
i Ausfliige fir Besucher anbietet. Wir deponieren das Gepack und fahren noch
. ein kleines Stiick in den Nationalpark. Am Fluss, wo auch Elefanten aus der
L e Nahe zu sehen sein sollten, kann man evtl. zum Restaurant des edlen Mvuu
% 4| Camps Ubersetzen.




8. Tag 60 km Vom Njobvu Cultural Village zuriick nach Ulongwe und auf der Straf3e am
Malombe See entlang nach Mangochi. Vor der Briicke Uber den Shire Fluss in
Mangochi steht ein alter britischer Uhrenturm.

Mangochi - Monkey Bay

Auf der Fahrt am See vorbei sehen wir Mango- und Cashewnuss Baume und
| auch mal einen schénen Baobab Wald. Heute haben wir die erste Unterkunft
direkt am See.

Klettern Sie mal auf die Felsbrocken; vielleicht sehen Sie dann ein Hippo
unten am Ufer liegen.

Relax am Malawi See in Monkey Bay und Gelegenheit zu einem Ausflug Uber
10. Tag 48 km die Hugelkette nach Cape Maclear. Mittagessen am Strand mit Blick auf die
Insel oder Kajak-Tour im kristallklaren Wasser

11. Tag 75 km

Radfahrt zur Mua Mission

Wir fahren eine angenehme Strecke an etlichen kleinen Orten vorbei und
sehen eindrucksvolle Baobabs.

Die liebevoll gestalteten Gastebungalows der Mua Mission liegen in einem
schattigen blumenreichen Garten. Unbedingt sehenswert ist das

-4l ethnografische Museum mit hunderten von Masken.

12. Tag 80 km
Wir fahren direkt nach Norden, haben eine Pause in Salima und erreichen

bald das Kuti Wildlife Reserve. Das Reservat wird von den umliegenden
Gemeinden getragen und beherbergt zahlreiche Zebras, Giraffen und
M Antilopen.

zurlick auf die kistenparallele M5 und Radfahrt (mit Riickenwind?) bis
Nkhotakota Potteries. Wieder eine Unterkunft am See.

Bis Mittag am Strand; danach zur Bua River Lodge im neu gemanagten
Nkhotakota Wildlife Reserve und dort einen ersten Spaziergang mit
Tierbeobachtung im Busch.

15. Tag Morgens den zweiten Spaziergang und mittags zurlick nach Nkhotakota. Dort
auf den Spuren des Sklavenhandels, Livingstones Baum und die Bondo
Moschee (Stitzpunkt des Sklavenhandels) ansehen und zweite Ubernachtung
am Strand.




16. Tag 83 km

Radfahrt von Nkhotakota Potteries nhach Dwangwa
Zweites Friihstiick nach 30 km am Marktplatz von Lozi.

17. Tag 75 km Von Dwangwa nach Kande zur Kande Beach Lodge
Mittagessen bei Auntie Edith.
Zum Schluss verlassen wir die Straf3e und fahren ca. 3 km Piste zum See
runter. Wieder eine schone Unterkunft am Wasser.

18. Tag 70 km

Radfahrt nach Nkhata Bay

Pause beim Welani Restaurant oder im Ort Chinteche. Kurz vor Nkhata Bay
durchfahren wir eine Kautschuk-Plantage und kénnen evtl. einen Ball kaufen
der aus frisch gezapften Latex-Faden gewickelt wurde.

oy,

19. Tag Pausentag in Nkhata Bay. Mdglichkeit an einer Bootstour mit Fitterung von
Fischadlern teilzunehmen (ca. 10 $)

20. Tag Bustransfer nach Lilongwe

21. Tag 48 km ) )

. e 7 A Puffertag in der Hauptstadt Lilongwe

22. Tag

26 km zum Flughafen, mittags Abflug nach Johannesburg, abends nach D

23. Tag

Morgens Ankunft in Frankfurt oder in Miinchen und ggf. Weiterflug innerhalb D

gesamt gut 900 km Radfahrt.

Leistungen:

- Reiseleitung und ggf. Dolmetschen
- alle Ubernachtungen [meist Doppelzimmer]; EZ nur mdglich soweit wie vor Ort verfiigbar
- gof. Transfer im Liwonde Nationalpark + Fahre

- Eintritte Liwonde Nationalpark,
- Transfer nach Lilongwe

Mua Mission Museum, Kuti Reservat

- Link zum Afrika-erleben Informationspaket zu Land und Strecke




Fir nicht in Anspruch genommene Leistungen (Ubernachtung, Transporte, Eintritte ...) besteht kein
Anspruch auf Erstattung oder Verrechnung.

Im Preis nicht inbegriffen:

- Flug + Anreise zum Flughafen, besonderes Essen wéhrend des Fluges

- u.U. verlangt die Fluggesellschaft eine zusétzliche Gebuhr fur die Fahrradmitnahme*

- Eintritte, FUhrer und Trinkgelder fUr zuséatzliche, nicht aufgefiihrte bzw. optionale Programmpunkte

- zusétzliche Transporte, die z.B. aufgrund von Pannen oder Krankheit fir einzelne Personen
notwendig sein kénnten.

- Verpflegung [manchmal auch das Frihstiick in den Unterkiinften]. Die Vollverpflegung in der Bua
River Lodge im Nkhotakota Wildlife Reserve kostet 45,- €

* Bei Ethiopian Airlines sind es offiziell 110,- Euro pro Strecke. Die Zusatzkosten fur die Radmitnahme haben wir
nicht jedes Mal bezahlen missen. Zumindest beim Riickflug aus Afrika wird meist nicht nach Bezahlung gefragt.
Bei South African Airways ist die Fahrradmitnahme derzeit frei. Das Rad muss angemeldet werden.

Buchungs- und Reiseablauf:

Eine Anmeldung ist per Post, Telefon oder E-Mail méglich. Fragen Sie am besten kurz vorher, ob auf der
Reise noch Platze frei sind. Ggf. kénnen so auch direkt Fragen zum Flug oder zu einer eventuellen
Verlangerung geklart werden. Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie von uns die schriftliche
Bestatigung per E-Mail, aus der nochmals alle relevanten Daten der Reise hervorgehen.

Nach Erhalt der Bestatigung werden 250,- Euro als Anzahlung fallig. Den Restbetrag Uiberweisen Sie bitte
bis 28 Tage vor Reisebeginn.

Das Besondere:

. Malawi, ein noch weitgehend unentdecktes Juwel im Herzen Afrikas. Ein kleines Land von
grofRer Schonheit mit den unterschiedlichsten Landschaften: europaisch anmutende
Nadelwalder oder riesige Baobabs in der Savanne, Hochplateaus und Bergmassive

. Der Malawi See ist sicherlich der schonste aller Seen im Gebiet der 'grof3en Seen'

. Sehr gutes Radfahrerland, gut ausgebautes Stral3ennetz, Ubersichtlich, stressfrei, absolut
sicher

. Ein angenehmes Land fur unkompliziertes Reisen - "Afrika fur Anfanger"

. Die Menschen in Malawi strahlen eine Warme und Freundlichkeit aus, so dass sich alle
Besucher sofort wohl fihlen. Viele sprechen gut englisch

. angenehmes Klima

Anmerkungen

Keine Pflichtimpfungen. Den Impfausweis sollte man aber dabei haben und eine Malariaprophylaxe
wird empfohlen. Ein gultiger Reisepass ist notig. Der Pass muss mindestens drei Monate tiber die Dauer
des gewlinschten Aufenthaltes hinaus gtiltig sein und tber ausreichend Platz fur Visa und Ein- und
Ausreisestempel verfiigen. Visa (75 $) sollte vor der Einreise bei der malawischen Botschaft in Berlin
beantragt werden.

Rechtlicher Hinweis zur Absage der Reise durch Afrika-erleben:

Die Mindestteilnehmerzahl betragt finf Personen. Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, so
kann Afrika-erleben bis zu vier Wochen vor Reisebeginn vom Vertrag zurticktreten. Auf den
Reisepreis geleistete Betrage werden in voller Hohe zuriickerstattet.
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